Alleanza Milanese Immigrati Sardi

CIRCOLO CULTURALE RICREATIVO SARDI Cinisello Balsamo, 15 gennaio 2018
“Emilio Lussu” '
Amigus carus e socius, custas funt is initziativas de In caso di imprevisti indipendenti dalla nostra
cultura e de spassiu chi eus postu in programma po su volonta gli eventi sotto elencati potrebbero
tempus benienti. subire variazioni di data o di orario. Ogni
S o ] o modifica verra tempestivamente segnalata
Cari Soci ed amici, vi proponiamo le iniziative sul sito del Circolo.
culturali e rlcreatl\{e che 'I_ Dlrettl\_/o ha Per informazioni telefonare al n. 0266048257
programmato per il prossimo periodo. o scrivere a cultura@circoloamis.it

Gennaio 2023

Yoga e Pilates

Martedi 10 gennaio

presso la sede del Circolo, Via Cornaggia, 37 — Cinisello Balsamo
Riprendono i corsi di Yoga e Pilates tenuti da Isabelle Sastre.

Per in formazioni e prenotazioni: cultura@circoloamis.it o tel. 3385703519

Pizzoccherata al Circolo

Sabato 21 gennaio ore 19:30

presso la sede del Circolo, Via Cornaggia, 37 — Cinisello Balsamo
Cena a base di pizzocheri e musica dal vivo. Per partecipare € richiesta la prenotazione (tel. 0266048257).

“Freemmos”

Liberi restare

Venerdi 27 gennaio ore 21:00
presso la Sala polivalente della Parrocchia Sacra Famiglia — P.zza Sacra famiglia - Cinisello Balsamo
Presentazione del progetto della Fondazione Maria Carta contro lo spopolamento della Sardegna, con
proiezione di un docufilm ed un concerto della cantante Maria Giovanna Cherchi accompagnata dal duo
Fantafolk.

Febbraio 2023

“Olisi badai su ballu sardu™

Lunedi 13 febbraio ore 20:30

presso la sede del Circolo, Via Cornaggia, 37 — Cinisello Balsamo

Inizio dell'edizione primavera 2023 del corso di danze popolari sarde tenuto da Ines Sau. Quest’anno il corso
si sdoppia: dalle 20.30 alle 21.30 la lezione per i principianti ed alle 21.30 il corso avanzato per chi desidera
perfezionarsi ed apprendere i passi dei balli piu difficili.
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Carnevale al Circolo

Sabato 25 febbraio ore 20:30

presso la sede del Circolo, Via Cornaggia, 37 — Cinisello Balsamo
Al Circolo AMIS si festeggia il Carnevale con cena e musica dal vivo. Per partecipare € richiesta la
prenotazione (tel. 0266048257).

Marzo 2023

Giornata Internazionale della Donna

“Suffragette”

Domenica 5 marzo ore 17:00
presso la sede del Circolo, Via Cornaggia, 37 — Cinisello Balsamo
In occasione della Giornata Internazionale della Donna viene proposto lo spettacolo teatrale della
compagnia Oneiros Teatro “Suffragette”, ispirato all’omonimo film. Sara presente la Prof.ssa Ester Cois
docente di Sociologia dell’Universita di Cagliari. A conclusione del pomeriggio verra servito il tradizionale
aperitivo. Ingresso libero con prenotazione tel. 02 66048257 (posti limitati).

“I balli di Bitti”
Sabato 11 marzo
presso la sede del Circolo, Via Cornaggia, 37 — Cinisello Balsamo

Ore 14:30 stage di danza con il Gruppo Folk “Sa Bitha” e Ines Sau. Durante lo stage vi sara un
intervento via web dell’antropologo di Bitti Prof. Bachisio Bandinu che parlera del significato e del ruolo
del ballo nella societa sarda.

Ore 20:00 cena su prenotazione
Ore 21:30 concerto a ballo con il Gruppo Folk “Sa Bithia”

Cenetta al Circolo

Sabato 25 marzo ore 19:30

presso la sede del Circolo, Via Cornaggia, 37 — Cinisello Balsamo
Cenetta e musica dal vivo per gli appassionati del ballo liscio. Per partecipare e richiesta la prenotazione
(tel. 0266048257).

A si biri cun saludi

IL DIRETTIVO

Biglietti per la Sardegna:
Presso il circolo i soci possono acquistare i biglietti per la sardegna a condizioni
vantaggiose.

Biblioteca:
nella sede del Circolo sono a disposizione dei Soci la biblioteca di testi di argomento
sardo.
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